
ΗΦΑΙΣΤΕΙΑΚΕΣ ΕΚΡΗΞΕΙΣ 

ΠΡΙΝ ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΚΡΗΞΗ 

Να είστε προετοιμασμένοι για τα φαινόμενα που συνοδεύουν τις 
ηφαιστειακές εκρήξεις, όπως: 

• Λασποροές  
• Κατολισθήσεις  
• Σεισμούς  
• Ηφαιστειακή στάχτη και όξινη βροχή  
• Τσουνάμι  

Εάν κατοικείτε σε περιοχή κοντά σε ηφαίστειο καταστρώστε οικογενειακό σχέδιο 
εκκένωσης και επιλέξτε κατάλληλη οδό διαφυγής. 

Στην περίπτωση που τα μέλη της οικογένειας βρίσκονται μακριά μεταξύ τους (οι 
γονείς στους χώρους εργασίας και τα παιδιά στο σχολείο) καταστρώστε σχέδιο 
συνάντησης σε ασφαλή χώρο μακριά από τον τόπο της καταστροφής. 

ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΕΚΡΗΞΗΣ 

Ακολουθήστε πιστά τις οδηγίες εκκένωσης που δίδονται από τις αρχές 

Εάν βρεθείτε σε κλειστό χώρο: 

• Κλείστε όλες τις πόρτες και τα παράθυρα  
• Μεταφέρετε όλα τα κατοικίδια ζώα σε στεγασμένο χώρο  
• Μεταφέρετε όλα τα μηχανήματα σε στεγασμένο χώρο  

Εάν βρεθείτε σε ανοιχτό χώρο: 

• Αποφύγετε την κίνηση κατά τη διεύθυνση του ανέμου  
• Προσπαθήστε να καλυφθείτε σε στεγασμένο χώρο. Εάν αυτό δεν είναι 

δυνατό, καλύψτε το κεφάλι σας για να προστατευθείτε από πιθανά 
στερεοποιημένα ηφαιστειακά υλικά.  

• Κινηθείτε σε περιοχές με σχετικά υψηλό υψόμετρο για να προστατευθείτε 
από τις ροές λάβας και από πιθανές λασποροές.  

• Φορέστε μακριά ρούχα, προστατευτικά γυαλιά ασφαλείας και μάσκα μιας 
χρήσεως για να προστατευθείτε από την ηφαιστειακή στάχτη.  

• Μην ανάβετε τη μηχανή του αυτοκινήτου σας 

ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΕΚΡΗΞΗ 

• Παραμείνετε σε στεγασμένο χώρο, ιδιαίτερα αν υπάρχει χρόνιο 
αναπνευστικό πρόβλημα.  

• Συνεχίστε να φοράτε προστατευτικά γυαλιά ασφαλείας καθώς και μάσκα 
μιας χρήσης.  

• Συνεχίστε να φοράτε μακριά ρούχα.  
• Καθαρίστε τις στέγες των σπιτιών από την ηφαιστειακή στάχτη, η οποία 

μπορεί να γίνει πολύ βαριά και να προκαλέσει καταπτώσεις.  
• Αποφύγετε την οδήγηση κατά τη διάρκεια της πτώσης της ηφαιστειακής 

στάχτης. 


